
 

 

開心親子玩具日 

活動及比賽細則簡介 
 

 

目的  

「香港提升快樂指數基金」透過舉辦是次「開心親子玩具日」，旨在鼓勵家長與子女一同完

成益智玩具，通過遊戲關卡，增加彼此溝通及協作精神、建立更親密的關係及增進感情。同

時希望透過活動鼓勵家長培養持續與子女一起玩樂的習慣，創造快樂的童年回憶，協助子女

開心和健康成長！  

 

主辦單位  

香港提升快樂指數基金 

 

合辦單位  

香港玩具廠商會  

 

支持機構  

香港中華廠商聯合會  

 

對象  

「開心工作間」2025參與企業/機構的員工及家庭成員  

 

日期、時間及地點  

 日期: 2025年7月26日(星期六)  

 時間: 下午1時至下午4時45分  

 地點: 優才（楊殷有娣）書院-將軍澳校舍  

(將軍澳調景嶺嶺光街 10 號) 

  



 

 

組別  

一共 45 隊參與玩具日，每隊報名 2-4 人，由最少一名兒童 (4-13歲)和家庭成員組成。當

日共設有5組玩具遊戲關卡，每組比賽每次人數為 2 人（其中必須有一名兒童參與），每個

關卡進行期間不得中途換人，但成員可重覆多次參與5組遊戲。  

 

每間企業/機構最多可提名 3 隊參賽。如隊數超出活動限額，秘書處將會與相關企業/機構作

聯絡。  

 

比賽形式  

比賽當日共設有 5 個玩具遊戲關卡，每個關卡由 3 隊參賽，5 個關卡共15隊將一同進行比

賽，並且每個關卡設有時限。每組參賽家庭需輪流完成5個關卡，在每個關卡之完成時間，會

計作分數。  

 

即參賽家庭用越少時間完成關卡，分數會越少，未能完成者以關卡時限計算分數。得分最少

之參賽隊伍及家庭，會獲得獎項。  

 

關卡中的玩具遊戲均是適合親子一同合作完成的益智玩具。  

 

獎項  

隊伍獎項  

1. 冠、亞及季軍 (5個關卡合共總分數最少之頭3隊伍獲獎)  

2. 關卡最佳表現隊伍 (每個關卡分數最少之隊伍獲獎)  

 

公司表現獎  

1. 冠、亞及季軍 (由該公司派出之首三隊累計最少分數獲獎)  

(註: 企業/機構必須提名3隊隊伍參賽才可以競逐此獎項，並且獲獎所屬公司須派代表出席

2025年「開心工作間標誌頒發典禮」領取獎項)  

 

獎品  

豐富玩具  

 

其他節目及活動  

香港玩具廠商會會員公司將設有攤位，提供最新益智玩具，參賽隊伍及家庭可以以優惠價購

買。 

  



 

 

流程 

活動 

12:30-13:00  30分鐘  登記及到場入席  

13:00-13:05  5分鐘  活動開始，陳國民博士MH致歡迎詞  

13:05-13:10  5分鐘  現場大合照  

13:10-13:15  5分鐘  司儀簡介比賽細則  

13:15-14:15  60分鐘  第一輪比賽(第1至第15隊)  

14:15-15:15  60分鐘  第二輪比賽(第 16 至第 30 隊) 

15:15-16:15  60分鐘  第三輪比賽(第31至第45隊)  

16:15-16:30  15分鐘 計分時間  

16:30-16:45  15分鐘  頒獎  

16:45  活動完結 

 

備註： 

1. 大會有權因天氣及其他原因而取消活動，並會盡力在活動前通知有關人士。 

2. 大會有權取消、刪改或增補任何規則，而毋須事先通告。大會對各規則擁有絕對的詮釋權，參賽

者不得異議。 

3. 大會對比賽結果擁有最後決定權，參賽者不得異議。 

4. 大會有權拒絕任何不遵守大會規則或不符合比賽規則內各項內容的人士比賽及留在活動地點。 


